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深圳超过 70% 行人曾在暴露于二手烟

一项研究 [1] 显示，在深圳，70% 的行人曾经在路上暴露于二手烟草烟雾（secondhand
cigarettes smoke）或者二手电子烟气溶胶（secondhand e-cigarette aerosols）。

2023 年 12 月，研究人员在深圳主要交通路口对 5569 名行人进行问卷调查（有效问卷数

5003 份）后得出上述结果。他们的结果显示，68.5% 行人曾暴露于二手烟草烟雾，38.6% 行

人曾暴露于二手电子烟气溶胶，36.6% 行人同时报告两类暴露，70.5% 行人曾暴露于其中的一

种。

调查也显示，约 91.2% 的行人对人行道上使用烟草和电子烟的行为持否定态度，约 81.2% 行

人支持立法在行人道禁烟。女性受访者，对二手烟（包括二手电子烟气溶胶）产生不适的受访者，

高收入受访者，了解二手烟健康危害，以及了解控烟法规的受访者，他们有更大的几率支持在人

行道禁烟。相比之下，烟草或者电子烟使用者对人行道禁烟的意愿较低

值得注意的是，这项研究 [1] 中，女性（占 68.1%）占比较高，可能对统计有一定影响。因此，

在解读结果时要保持谨慎态度。

[1] 10.1016/j.puhe.2025.105756

---

This article is licensed to the 5GH Foundation under a CC BY-NC-ND 4.0 International
License.
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